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 Continuando en esta tarea que nos pro-
pusimos en 2018, esta Junta de Gobierno junto 
con su Presidente, año tras año no cesan en su 
labor de potenciar la Formación de sus cole-
giados, así como la continua modernización y 
actualización de las instalaciones, mobiliario y 
material informático del Colegio.

 La Formación, pilar fundamental para 
esta Junta de Gobierno, cada año es mayor 
impartiendo tanto cursos presenciales como 
online, novedosos, de actualidad y con gran 
demanda por parte de los colegiados. Este año 
hemos incorporado, además de nuestra plata-
forma de cursos Salusone, otra plataforma de 
impartición de cursos denominada ISFOS.

La comunicación con los  
colegiados es fundamental 
siendo el año 2023 el año 
de expansión del Colegio en 
redes sociales.

 Formación, Comunicación y como no 
podía ser de otra forma, el Colegio apuesta 
por la Innovación participando, colaborando, 
otorgando premios, congresos, impartiendo 
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EDITORIAL DEL PRESIDENTEEDITORIAL DEL PRESIDENTE

sesiones formativas en entidades colaboradoras (Banco 
Santander Work Café)…; sin olvidarnos de las actividades 
lúdicas y recreativas.

 En esta apuesta de mejora continua, el año 2023 
será recordado como el año de cambio del logotipo del 
Colegio de Enfermería. Una nueva imagen más fresca, ac-
tual, moderna que tenemos patentada durante los próxi-
mos 10 años.

 Esta nueva imagen no viene sola sino que esta-
mos trabajando este 2024 en la creación de nuevos pro-
yectos, nueva web…, pero esto es para otro momento.

 El documento que os mostramos recoge el es-
fuerzo, dedicación y trabajo por hacer bien las cosas de 
todo el personal que conforma el Colegio Oficial de En-
fermería de Guadalajara y del que me siento orgulloso de 
ser su Presidente.

 Este Presidente así como todos los miembros 
del Colegio seguirán trabajando por todos y cada uno 
de vosotros con ahínco y dedicación, convirtiéndose en 
puentes entre el Colegio y los colegiados para convertir 
este Colegio en la casa de todos y cada uno de los enfer-
meros/as de Guadalajara.

 Raúl Prieto Cortés    
 Presidente.

TODO ES POSIBLETODO ES POSIBLE
Es para mí un orgullo el presentar nuestra Memoria Anual a todos 

vosotros colegiados que formáis el Colegio Oficial de Enfermería de 
Guadalajara, y en la que se recoge toda la actividad colegial que se 
ha realizado durante el año 2023.

 Un colegio profesional es una Corporación de Derecho Pú-
blico. Eso quiere decir que es una institución peculiar porque por su 
naturaleza ejerce funciones público-privadas. Por tanto, los colegios 
profesionales se sitúan entre la Administración, los colegiados y los 
clientes, usuarios y pacientes.

 El Colegio Profesional de Enfermería de Guadalajara vela 
por los derechos de los usuarios de los servicios así como los dere-
chos y formación de todos sus colegiados.

RAÚL PRIETO CORTÉS
Presidente Colegio Oficial  de Enfermería de Guadalajara
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ESPACIO CARDIOPROTEGIDOESPACIO CARDIOPROTEGIDO

La sede del Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, 
es espacio cardioprotegido desde diciembre 2021, 
gracias a la instalación de un desfibrilador externo 
semiautomático (DESA). 
Este dispositivo se encuentra en la recepción de 
la sede, un espacio bien visible y de fácil acceso. 
Además cuenta con un cartel explicativo sobre el 
protocolo de actuación y normas de uso.

Los DESA son dispositivos  computerizados, fiables 
y seguros que  liberan una descarga eléctrica a 
las   víctimas de un paro cardíaco súbito. Utilizan 
mensajes visuales y verbales para guiar la actuación 
de los resucitadores y son adecuados
para su utilización por personas ajenas al mundo 
sanitario o profesionales sanitarios.

En plantilla cuenta con dos administrativas con amplia 
experiencia laboral, que gestionan las labores propias 
del colegio y atienden las dudas surgidas a nuestros 
colegiados.

El horario de atención al colegiado es de lunes a 
jueves de 9:00 h a 14:00 h y de 17:00 h a 19:00 h.  Los 
viernes el horario de atención es de 9:00 h a 14:00 h.

PLANTILLA Y HORARIOPLANTILLA Y HORARIO

La sede del Colegio Oficial de Enfermería de 
Guadalajara, se encuentra en la ciudad de Guadalajara, 
en Travesía Nuevo Alamín, número 15, en un local de 
una sola planta adquirido en propiedad.

En las instalaciones esta la recepción de atención al 
colegiado, la sala multiusos destinada principalmente a 
la realización de cursos, los despachos del presidente, 
vicepresidenta, secretaria, asesoría jurídica y la sala de 
juntas y la biblioteca.

El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara,  
tuvo una profunda remodelación en el año 2016, una 
actualización que continúa año tras año, para poder 
ofrecer una buena atención a sus colegiados.

Se ha actualizado toda el área de tecnología, 
adquiriendo nuevos ordenadores, un panel interactivo 
para el aula de formación; nuevo mobiliario para los 
diferentes espacios del centro, nuevo equipo de 
climatización para el aula de formación, entre otras 
para ofrecer un lugar cómodo para todos.

SEDESEDE
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MEMORIA ECONÓMICAMEMORIA ECONÓMICA

El 20 de febrero de 2024 tuvo lugar la Asamblea General Ordinaria, en la que se aprobó la liquidación del 
presupuesto de ingresos y gastos correspondiente al año 2023. A su vez, se presentaron los presupuestos de 
2024.

Finalizado el año 2023 los ingresos ascienden a 321.527,18 euros y los gastos han sido de 267.478,29 euros, 
arrojando un resultado positivo de 54.048,89 euros.

LIQUIDACIÓN DEL PRESUPUESTOLIQUIDACIÓN DEL PRESUPUESTO  

DESGLOSE ECONÓMICODESGLOSE ECONÓMICO

CUOTAS COLEGIALESCUOTAS COLEGIALES

CAPÍTULO I. PRESTACIONES Y ACTIVIDADES PROFESIONALES IMPORTE

Póliza seguros 11.756,82 €

Aportaciones Consejo General 61.079,09 €

Gastos de representación de la Junta de Gobierno 19.510,07 €

Detalles Colegiados 4.646,40 €

TOTAL I 97.001,38 €

CAPÍTULO II. ÁREA DOCENTE Y PLANIFICACIÓN E INVESTIGACIÓN IMPORTE

Cursos de formación 24.074,00€

Docencia de cursos 5.583,38 €

Ayudas, becas y subvenciones 869,80 €

TOTAL II 30.527,63 €

CAPÍTULO III. COMUNICACIÓN, IMAGEN Y RELACIONES CON LOS MEDIOS IMPORTE

Prensa y comunicación 0 €

TOTAL III 0 €

En el año 2023, la cuota total de cada colegiado ascendió a 234,24 euros, abonada en cuatro trimestres, de la cual 
se hace efectiva:

• Al Consejo General de Enfermería................................................18,08 euros
• Al Consejo Autonómico de Castilla-La Mancha...............................0,00 euros
• Al Colegio de Enfermería de Guadalajara...................................216,16 euros
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CAPÍTULO IV. RELACIONES INSTITUCIONALES Y ACTOS SOCIALES IMPORTE

Actos sociales restauración 1.216,30 €

Excursiones colegiados: Salida Peñíscola, Concierto Año Nuevo 6.650,98 €

Eventos jornadas de Enfermería 3.790,00€

TOTAL IV 11.657,28 €

CAPÍTULO V. SUMINISTROS ARRENDAMIENTOS Y OTROS SERVICIOS IMPORTE

Comunidad de vecinos de la Sede Colegial 235,70 €

Servicios de limpieza e higiene 3.839,28 €

Impresión de fotocopias. Material de oficina 6.685,56 €

Telefonía fija y móvil 1.323,66 €

Correos y mensajería 2.102,68 €

Seguridad Alarma 577,91 €

Electricidad 5.319,74 €

Servicios bancarios y similares 784,05 €

Contribuciones y tributos, tasas 828,46 €

Resparaciones, conservación 405,91 €

Renting desfibrilador 749,40 €

Consumos de agua 529,32 €

Compras material de cursos 0 €

Compras material informático 4.944,58€

TOTAL V 28.326,25 €

CAPÍTULO VI. RECURSOS HUMANOS IMPORTE

Sueldos y salarios: remuneraciones trabajadores del Colegio 30.898,38 €

Seguridad Social a cargo de la empresa 9.899,06 €

TOTAL VI 40.797,44 €

CAPÍTULO VII. SERVICIOS PROFESIONALES LIBERALES IMPORTE

Asesoría Jurídica. Servicios profesionales de abogados 8.004,15 €

Asesoría Laboral y Fiscal 2.969,34 €

Otros profesionales: informática y protección de datos 1.155,55 €

Ley de Prevención de Riesgos Laborales 574.39 €

Historiador. Libro centenario. 2.875,00 €

TOTAL VII 15.578,43 €
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OTROS GASTOS IMPORTE

Amortización Inmovilizado 10.392,45 €

Compras varios eventos 6.613,14 €

Festividad del Patrón 24.394,28 €

Lotería navidad 160,00 €

Impuesto beneficio 230,00 €

Colaboraciones 1.800,00 €

TOTAL GASTOS 43.589,88 €

CAPÍTULOS IMPORTE

I. Cuota Colegiados 269.778,18 €

II. Subvención del Consejo General 39.735,00 €

III. Colaboración Fundación AMA 1.000,00 €

IV. Ingresos de eventos 11.014,00 €

TOTAL INGRESOS 321.527,18 €

RESUMEN DE INGRESOSRESUMEN DE INGRESOS

CAPÍTULOS IMPORTE

I. Prestaciones y actividades profesionales 97.001,38 €

II. Área docente, planificación e investigación 30.527,63 €

III. Comunicación. imagen y relaciones con los medios 0 €

IV. Relaciones institucionales y actos sociales 11.657,28 €

V. Suministros, arrendamientos, otros servicios y compras 28.326,25 €

VI. Recursos humanos  40.797,44 €

VII. Servicios profesionales liberales 15.578,43 €

Otros gastos 43.589,88 €

TOTAL GASTOS 267.478,29 €

RESUMEN DE GASTOSRESUMEN DE GASTOS

CAPÍTULOS IMPORTE 2023 IMPORTE 2022

TOTAL INGRESOS 321.527,18 € 302.531,37 €

TOTAL GASTOS 267.478,29 € 251.551,10 €

TOTAL PÉRDIDAS Y GANANCIAS 54.048,89 € 50.980,27 €

BALANCEBALANCE
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MEMORIA DE GESTIÓNMEMORIA DE GESTIÓN

La habilitación es la herramienta que permite a los colegiados trasladarse a trabajar por cortos periodos de tiempo 
a otras provincias de España y seguir estando colegiados en Guadalajara.

En total, a lo largo del año   2023   se   emitieron desde    el    Colegio    Oficial    de Enfermería de Guadalajara 12 
habilitaciones, mientras que el número de habilitaciones recibidas para trabajar en nuestra provincia han sido 34. 
 
En las siguientes tablas se desglosan ambos tipos:

HABILITACIONESHABILITACIONES  

PROCEDENCIA NÚMERO

Cádiz 1

Ciudad Real 1

Córdoba 2

Cuenca 11

Granada 3

Madrid 14

Toledo 2

HABILITACIONES RECIBIDASHABILITACIONES RECIBIDAS

COLEGIO DE DESTINO NÚMERO

Madrid 11

Granada 1

HABILITACIONES EMITIDASHABILITACIONES EMITIDAS

El servicio de asesoramiento jurídico, del que dispone el  
Colegio fue consultado a lo largo del pasado año un total de   
40 ocasiones. 

La gran mayoría de las consultas se han centrado en la situación laboral 
de los enfermeros de la provincia y en el resto de las ocasiones se han 
referido a las condiciones de desempleo y jubilación de los colegiados.

ASESORIAMIENTO JURÍDICOASESORIAMIENTO JURÍDICO  

Cádiz
3%

Ciudad Real
3%Córdoba

6%

Cuenca
32%

Granada
9%

Madrid
41%

Toledo
6%

HABILITACIONES RECIBIDAS

Madrid
92%

Granada
8%

HABILITACIONES EMITIDAS
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El total de las altas del año 2023 en el Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara ascendió a 112, frente a las 83 bajas 
que tuvo que afrontar.

Esto ha supuesto un ascenso de 29 profesionales más de la Enfermería en la provincia, una cuestión que resulta 
positiva para la mejor asistencia al ciudadano.

PROCEDENCIA NÚMERO

Nueva alta 48

Reincorporación 1

Doble Colegiación Madrid 1

Albacete 1

Badajoz 1

Barcelona 1

Cáceres 1

Cádiz 2

Ceurta 1

Ciudad Real 1

Cuenca 1

Jaén 2

La Rioja 1

León 1

Madrid 41

Murcia 1

Navarra 1

Salamanca 1

Segovia 1

Sevilla 1
Soria 1

Valencia 1

Valladolid 1

COLEGIACIONESCOLEGIACIONES TRASLADOS DE EXPEDIENTESTRASLADOS DE EXPEDIENTES

PROCEDENCIA NÚMERO

Jubilación 19

Cese Colegiada 1

Fin de contrato 2

Fin ejercicio profesional 3

Fallecimiento 1

Incapacidad permanente 1

Albacete 2

Asturias 1

Badajoz 1

Baleares 1

Burgos 1

Córdoba 1

Granada 1
Jaén 1

León 1

Madrid 34

Málaga 2

Murcia 2

Pontevedra 1

Salamanca 2

Segovia 1

Sevilla 1

Toledo 2

Zaragoza 1

Las Ayudas a Formación es otro de los servicios que el Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara 
ofrece a sus colegiados para que estos últimos continúen su formación de postgrado. Son ayudas 
destinadas para cursos, másteres y congresos externos realizados en el año en curso.
Así, a lo largo de 2023 fueron 13 los colegiados que realizaron las solicitudes de estas ayudas, después 
de haber recibido la consabida formación. 

De todas las solicitudes presentadas y que cumplían los requisitos de la convocatoria, se subvencionaron 
entre todos los solicitantes un total de 843,08 €.

AYUDAS A LA FORMACIÓNAYUDAS A LA FORMACIÓN  

MOVIMIENTOS COLEGIADOSMOVIMIENTOS COLEGIADOS
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REDES SOCIALESREDES SOCIALES

PROYECTO DE INNOVACIÓNPROYECTO DE INNOVACIÓN

Cómo cada año, El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, a través de la Subvención por Colegios Pequeños, 
procecente del Consejo General de Enfermería, realiza nuevas mejoras tanto en sus instalaciones como en el área 
informática.

En 2023, hemos apostado por la mejora de la imagen 
corporativa, cambiando el logotivo del Colegio para crear 
una nueva imagen más fresca, actual y dinámica, donde se 
ve proyectado nuestro esfuerzo por evolucionar en todos 
los aspectos.

Para completar el gran cambio corporativo, se está 
actualizando la web del Colegio, para adaptarnos a 
las nuevas tecnologías. Se está creando una web más 
funcional, más visual y práctica para que su consulta sea 
fácil y rápida. Queremos facilitar a nuestros colegiados 
que la navegación por la nueva web sea cómoda y ágil, 
para agilizar sus trámites.

Además se ha mejorado la sala de reuniones 
incorporando un kit completo de pantalla para poder 
realizar videoconferencias. De esta forma se pueden 
hacer reuniones sin importar la distancia y ahorrando 
tiempo, dinero y esfuerzo. 

Para completar, hemos adquirido un micrófono USB 
para grabaciones, ya que en la nueva web se ha 
creado una nueva sección de podcats para nuestros 
colegiados.

Las redes sociales continúan siendo un elemento clave en la 
comunicación con el colegiado. Se trata de uno de los medios más 
directos y efectivos a la hora de comunicar cualquier acción o evento, 
así como para recibir todo el ‘feedback’ que ayuda al Colegio a 
mejorar. Hablando de cifras, el pasado año 2023 terminó con un total 
de 1.212 seguidores en nuestra página de Facebook, cifra que se ha 
incrementado con respecto al año anterior.

La novedad este año ha sido la creación de una cuenta en la Red de 
Instagram, para llegar a otro público. El Colegio creó la cuenta en marzo 
2023, llegando a tener a finalizar el año un total de 383 seguidores.
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MEMORIA DE FORMACIÓNMEMORIA DE FORMACIÓN
La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, 
apuesta año tras año por la formación para sus colegiados, llevando 
a cabo actividades docentes tanto presenciales en el mismo Colegio, 
como online a través de la plataforma Salusone.

Este año hemos incorporado una nueva vía de formación a través del 
proyecto ISFOS que nace a través del Consejo General de Enfermería, 
ofreciendo una formación de primer nivel.

CURSOS PRESENCIALESCURSOS PRESENCIALES

Durante el 2023, El Colegio de Enfermería ha realizado diferentes cursos presenciales en su sede. Todos los cursos han 
sido acreditados por Sistema de Acreditación de la Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Castilla 
La Mancha.

Foto: Curso SVB con DESA 1ª Edición.

Foto: Curso SVB con DESA 2ª Edición.

• “Cuidado integral del paciente Ostomizado”. con el objetivos de  
poder brindar cuidados adecuados para evitar complicaciones 
previsibles, detectar tempranamente complicaciones y facilitar la 
rehabilitación. Se realizó en enero 2023, con un total de 24 alumnos. 
Curso acreditado con 0.8 créditos y una duración de 5 horas.

• “Soporte Vital Básico con DESA”, con el objetivo de capacitar y 
adiestrar en el uso de desfibriladores semiautomáticos y en técnicas 
de resucitación cardiopulmonar. Realizado en abril con un total de 
10 alumnos. Curso acreditado con 1,3 créditos y una duración total 
de 8 horas.

• “Educación para la salud: pilar fundamental de la Atención Primaria”, 
con el objetivo de la búsqueda de conocimientos, actitudes y 
comportamientos de los individuos integrantes de la comunidad en 
el sentido de una salud positiva. Realizado en abril con un total de 
10 alumnos. Curso acreditado con 1,1 créditos y una duración total 
de 8 horas.

• “Ecografía para Enfermería”, con la colaboración de 
DocenciaSalud. El objetivo del curso es proporcionar a las 
enfermeras las herramientas y conocimientos por un ecógrafo 
e identificar las imágenes obtenidas relacionándolas con las 
estructuras anatómicas. Realizado entre octubre y noviembre 
en modo presencial y online con un total de 22 alumnos.  
Curso acreditado con 2 créditos.

Foto: Curso Ecografía para Enfermería.
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CURSOS PRESENCIALES - PROYECTO ISFOSCURSOS PRESENCIALES - PROYECTO ISFOS

“CONTROL Y MANEJO DE LA VÍA AÉREA” 

 El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, 
se unió por primera vez al proyecto ISFOS, nacido 
del seno del Consejo General de Enfermería para 
ofrecer una formación de primer nivel, de la mano 
de profesionales de primera línea de la asistencia 
sanitaria.

 Queremos que nuestros colegiados tengan 
la oportunidad de crecer y llegar al máximo de su 
potencial, alcanzando la excelencia en su desempeño 
diario.

 Durante el 2023, El Colegio Oficial de 
Enfermería de Guadalajara organizó varios cursos 
de formación que fueron de interés para nuestros 
colegiados.

La oferta formativa realizada durante el 2023 fue:

“ECOGRAFÍA OBSTÉTRICA PARA MATRONAS”

Curso con el objetivo de “adiestrar” en el manejo 
inicial y avanzado de todos aquellos pacientes que 
presenten un problema en su ventilación y orientado 
hacia el aprendizaje de los principios fundamentales 
de actuación de un paciente críticamente enfermo.

Realizado los días 17, 18 y 19 de octubre, con una 
duración de 15 horas y un total de 22 alumnos.

Curso acreditado por la Comisión de Formación 
Continuada con 1,9 créditos 

El objetivo del curso es para obtener los conocimientos 
básicos para el manejo ecográfico en el control del 
embarazo normal.

Realizado los días 11, 12 y 13 de diciembre, con una 
duración de 15 horas y un total de 20 alumnos.

Curso pendiente de acreditación al cierre de ésta 
edición.
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CURSOS ONLINE - PLATAFORMA SALUSONECURSOS ONLINE - PLATAFORMA SALUSONE

Este año hemos registrado un total de 1.590 matriculaciones 
en más de 150 cursos, de las cuales a fecha 31 de diciembre 
han finalizado 1.289 exitosamente, 126 estaban en proceso y 
175 alumnos han resultado no aptos.

El acceso a la plataforma se ha incrementado este año al  
55% de los colegiados (641 colegiados de 1.163 existentes) 
y han accedido en 5.538 ocasiones a nuestra plataforma de 
formación.

Además, la plataforma online cuenta con diferentes 
secciones:

      E-BOOKS      E-BOOKS

Los e-books son gratuitos para 
nuestros colegiados. 
Estos han sido descargados 585 veces 
durante el año 2023.

      PRESCRIBE      PRESCRIBE

SalusOne lanzó una nueva sección para 
ayudar a enfermeras y pacientes en su 
práctica diaria, denominada “Prescribe”, 
con un total de __ accesos.

14

      CUIDATE      CUIDATE

En esta sección se incluyen 
la alimentación saludable, el 
gimnasio virtual y programa de 
bienestar emocional. 
Con un total de 2.010 accesos 
y 47 suscripciones al programa.
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      INFOGRAFÍA      INFOGRAFÍA

SalusOne lanzó una nueva sección 
denominada “Infografía”, dirigida a 
ayudar a las enfermeras a recomendar 
a sus pacientes unos cuidados basados 
en evidencias científicas con un total de 
__accesos.
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Los Webinars se han centrado este 2023 en gestionar las emociones y la salud. Para ello se 
han desarrollado un total de 21 Webinars, entre los meses de febrero y diciembre.

1. Como gestionar las emociones tras la jubilación - 21 de febrero.
2. Como motivarte para comer sano - 12 de abril.
3. Gestión de las agresiones verbales en tu lugar de trabajo - 18 de abril
4. Analgesia multimodal para el tratamiento del dolor agudo posoperatorio - 25 abril.
5. Recomendaciones nutricionales en la enfermedad inflamatoria intestinal - 16 de mayo.
6. EII: Manifestaciones clínicas y su relación con la salud mental - 23 de mayo.
7. Atención de enfermería a los procesos leves de salud - 30 de mayo.
8. Verano sin culpa - 13 de junio.
9. Como empatizar sin contagiarse - 20 de junio.
10. EIR intensivo: Aprende a hacer simulacros bajo presión y controlar la ansiedad el día del 

examen - 9 de agosto.
11. Eliminar el azúcar - 6 de septiembre.
12. Profundizando en el Alzheimer: Aspectos clínicos y psicológicos - 19 septiembre.
13. Sibo y problemas digestivos - 10 octubre
14. La importancia de la Salud Mental - 17 octubre
15. Duelo Perinatal. El amor entre tabú y silencio  - 24 de octubre.
16. ¿Por qué es un buen momento para preparar el EIR? - 8 de noviembre
17. Recomendaciones dietéticas en el caso de Lipedema - 14 de noviembre.
18. Violencia de Género: Un enfoque integral para enfermería - 21 de noviembre.
19. Farmacovigilancia: Más allá de una obligación legal - 27 de noviembre.
20. Cómo Llevar una navidades flexibles - 12 diciembre.
21. Manejo y cuidados de enfermería en catéteres venosos centrales - 20 diciembre.

      WEBINARS      WEBINARS

CURSOS PARA LA CIUDADANÍACURSOS PARA LA CIUDADANÍA SalusLife ha continuado siendo un gran recursos orientado a dar a la 
ciudadanía una formación de calidad desde el sector sanitario. 
Durante este año se han realizado los siguientes cursos:

• “ALCOHOL: PREVENCIÓN Y DESHABITUACIÓN”, realizado el 20 de 
febrero con 24 matriculaciones. 

• “PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN ANTE POSIBLES ACCIDENTES EN EL 
HOGAR”, realizado el 22 de mayo con 27 matriculaciones. 

• “CÓMO CONTROLAR LA ANSIEDAD Y EL ESTRÉS”, realizado del 18 de 
septiembre al 22 de octubre, con 24 matriculaciones. 

• “CÓMO PREVENIR LAS LESIONES RELACIONADAS CON LA 
MANIPULACIÓN DE CARGAS O PERSONAS”, realizado del 20 de 
noviembre al 20 de diciembre, con 21 matriculaciones. 
  

PLATAFORMA SALUSLIFEPLATAFORMA SALUSLIFE
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MEMORIA DE ACTIVIDADESMEMORIA DE ACTIVIDADES

PARTICIPACIÓN EN LA JORNADA MULTIDISCIPLINAR PARTICIPACIÓN EN LA JORNADA MULTIDISCIPLINAR 
DE ATENCIÓN PRIMARIADE ATENCIÓN PRIMARIA

El 12 de abril, La Casa de la Cultura de Yunquera de Henares acogió una jornada 
multidisciplinar bajo el lema ‘Fortalecimiento y Liderazgo de la Atención 
Primaria’, impulsada por profesionales del centro de salud de esta localidad. 

En la jornada se reflexionó sobre distintos temas relacionados con el papel y el valor 
presente y futuro de la Atención Primaria, asistiendo más de 150 profesionales.
La Jornada contó con las aportaciones, entre otros colaboradores, del Colegio Oficial de 
Enfermería de Guadalajara, con la colaboración y representación de nuestro presidente 
Raúl Prieto Cortés.

JORNADAS DE ENFERMERÍA GAI DE GUADALAJARAJORNADAS DE ENFERMERÍA GAI DE GUADALAJARA

El 12 de mayo, se celebró el Día Internacional de la 
Enfermería.

El Hospital Universitario de Guadalajara organizó una 
Jornada de Enfermería para conmemorar esta fecha 
tan especial para la enfermería.
Nuestro presidente, Raúl Prieto Cortés, participó en 
la clausura de éstas jornadas en representación del 
Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara.

Foto: Participación de Raúl Prieto a las Jornadas de Enfermería
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V JORNADA DE INVESTIGACIÓN DE LA GAI DE GUADALAJARA V JORNADA DE INVESTIGACIÓN DE LA GAI DE GUADALAJARA 
20232023
El 16 de mayo tuvo lugar la V Jornada de Investigación, 
organizada por la Comisión de Investigación y Unidad 
de Calidad, Investigación, Docencia y Formación de la 
GAI de Guadalajara, con la colaboración del Colegio de 
Enfermería de Guadalajara, entre otros colaboradores.
El Lema elegido para estas Jornadas es: “Investigando 
en el SESCAM: ¿vientos de cambio? (IDISCAM)” 

Tras la mesa inaugural, se procedió a dar inicio a las mesas 
de comunicaciones de los diferentes ponentes, terminando 
la Jornada con la entrega de premios a las mejores 
comunicaciones. 

Este año el premio otorgado por el Colegio Oficial de 
Enfermería de Guadalajara recayó en María Gallardo 
Navarro, EIR de Enfermería Comunitaria, con la ponencia: 
“Estudio FIB-YOGA-EA-SOC: Eficacia de la práctica del 
Yoga y del ejercicio aeróbico frente al stándard Of Care en 
pacientes con Fibromialgia”. Foto: María Gallardo recogiendo el premio 
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SESIÓN DE PRIMEROS AUXILIOSSESIÓN DE PRIMEROS AUXILIOS

El 21 de junio de 2023, El Colegio Oficial de Enfermería 
Guadalajara, impartió una sesión de Primeros Auxilios 
en el marco de colaboración que mantiene con el Banco 
Santander, en el Work Café.

La formación fue impartida por un miembro de la junta 
de nuestro Colegio, como método de transmisión de 
conocimientos de como actuar ante posibles emergencias.

Enfocada a la población en general y tuvo gran afluencia, la 
cual participó activamente en la formación.

Foto: Participación en la sesión de primeros auxilios

ACTO DE BIENVENIDA Y DESPEDIDA DE LOS RESIDENTES DE ACTO DE BIENVENIDA Y DESPEDIDA DE LOS RESIDENTES DE 
ENFERMERÍA 2023-2025ENFERMERÍA 2023-2025

El 23 de mayo de 2023, el Presidente del Colegio 
Oficial de Guadalajara, Raúl Prieto,  junto con 
Antonio Quintero, Vocal de Formación del CODEGU, 
estuveron el pasado 23 de mayo, asistieron y 
acompañaron a los Residente de Enfermería 2023-
2025, en el acto de Bienvenida que se realizó en el 
Salón de Actos del Hospital General y Universitario 
de  Guadalajara con la presencia de las autoridades 
sanitarias de la GAI de Guadalajara. 

Foto: Residentes de Enfermería promoción 2023 y 2025

En dicho acto tuvo lugar también la despedida de los EIR 
de Enfermería que terminan su especialidad en el presente 
año. Fue un acto emotivo con discurso de los EIR que 
finalizan y en donde no faltó la actuación de un grupo 
musical para amenizar la jornada.
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PREMIO AL MEJOR RESIDENTE DE ENFERMERÍA DE LA PREMIO AL MEJOR RESIDENTE DE ENFERMERÍA DE LA 
GERENCIA DE ATENCIÓN INTEGRADA DE GUADALAJARAGERENCIA DE ATENCIÓN INTEGRADA DE GUADALAJARA

El 13 de julio de 2023, se celebró la 
entrega del Premio al mejor Residente 
de Enfermería de la GAI de Guadalajara. 
 
El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajra 
tuvo el honor de hacer entrega, en el Hospital 
Universitario de Guadalajara, del Premio al 
mejor Residente  de Enfermería GAI. Un premio 
consistente en la inscripción para un Congreso 
Nacional de la profesión de  su elección.   
 
El premio, que fue entregado por el vocal Matron 
de la Junta del Colegio, Antonio Quintero, recayó 
en María Gallardo Navarro EIR de Enfermería 
Familiar y Comunitaria.

Foto: Entrega del Premio a la mejor Residente de Enfermería GAI

II JORNADAS DE IMPLANTACIÓN DE LA EVIDENCIA II JORNADAS DE IMPLANTACIÓN DE LA EVIDENCIA 
CIENTÍFICA PARA LA EXCELENCIA EN CUIDADOS EN C-LMCIENTÍFICA PARA LA EXCELENCIA EN CUIDADOS EN C-LM

El 10 de octubre, tuvo lugar en el Palacio del Infantado de 
Guadalajara, la II Jornada de Impllantación de la evidencia 
científica para la excelencia en cuidados en Castilla-La 
Mancha.

Unas jornadas que contó con la participación de más de 100 
profesionales de la Enfermería expertos en metodología de 
implantación de evidencia científica de distintas comunidades 
autónomas.
Se destacó el valor y la importancia de fomentar la 
investigación enfermera sobre la mejora de los cuidados y sus 
resultados en salud de los pacientes, y la apuesta en nuestra 
región con la creación del Instituto de Investigación Sanitaria 
de C-LM (IDISCAM).
El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, colaboró en 
estas jornadas.
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IV JORNADAS DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONARIV JORNADAS DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR

El 16 de octubre, Día Mundial de la 
Parada Cardíaca, se realizó las IV 
JORNADAS DE REANIMACIÓN 
CARDIOPULMONAR EN GUADALAJARA.

Unas jornadas afianzadas en nuestra ciudad, para las que cada 
año el Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara colabora 
junto con otras instituciones.
Se diseñó un programa ambicioso en el que participaron más 
de 300 especialistas de Castilla la Mancha y de la Comunidad 
de Madrid.
El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, también 
participó en las jornadas, en las que nuestro presidente D. Raúl 
Prieto Cortes fue moderador en la mesa PCR Intrahospitalaria.
Tuvo lugar en el salón de actos, del Centro San José, de 
Guadalajara (C/Atienza 4).Foto: Rubén Viejo, Raúl Prieto y Elena Moratilla.
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I PREMIOS NACIONALES DE ENFERMERÍAI PREMIOS NACIONALES DE ENFERMERÍA

El 24 de octubre, tuvo lugar, en el Auditorio Íñigo 
Lapetra del CGE, la entrega de los I Premios Nacionales 
de Enfermería para reconocer el trabajo de las mejores 
enfermeras de España.

Con una asistencia de más de 200 personas, el evento, que 
fue organizado por el Consejo General de Enfermería, y 
presentado por el humorista Luis Piedrahita, discurrió en un 
ambiente lúdico y festivo y rodeado de la máxima expectación, 
pues no se conocían la identidad de los ganadores.

A la gala asistió nuestro presidente, Raúl Prieto Cortés, donde fue testigo de la entrega de los premios a los ganadores 
del certamen junto con los presidentes de los Colegios Provinciales de Enfermería de Albacete, Cuenca y Toledo. 

Desde el Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, 
queremos felicitar a los cinco galardonados que han 
reconocido su labor en los ámbitos asistencial, gestor, docente 
e investigador, siendo los elegidos M.ª del Rocío Pindado Sáez 
(Ávila), Blanca Marín Fernández (Navarra). Miquel Bennasar 
Veny (Islas Baleares), Soledad Gallardo Bonet (Baleares) y, 
Carmen Asiain Erro (Navarrra), pero también a los treinta 
finalistas por ser referente de la profesión.

Cabe destacar también que el CGE ha galardonado al conocido 
actor Antonio Resines, como la persona ajena a la enfermería 
que más haya difundido o potenciado la labor enfermera 
fuera del ámbito de la profesión, por su defensa de la Sanidad 
pública y las enfermeras. 

Foto: Roberto Martín, Concha Piqueras, Miguel Ángel La Parra y Raúl Prieto.
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I JORNADA  DE HUMANIZACIÓN DE LA GERENCIA DE ATENCIÓN I JORNADA  DE HUMANIZACIÓN DE LA GERENCIA DE ATENCIÓN 
INTEGRADA  DE GUADALAJARA 2023INTEGRADA  DE GUADALAJARA 2023

El pasado 7 de noviembre se reunieron más de 150 
personas entre profesionales de la sanidad para 
reflexionar sobre la situación de la humanización y dar 
a conocer proyectos en esta línea.

El acto fue inaugurado por la directora general de 
Humanización y Atención Sociosanitaria, María Teresa 
Marín, el delegado de la Junta en Guadalajara, José Luis 
Escudero, y la gerente de la GAI de Guadalajara, Elena 
Martín.

La Jornada se dirigió no sólo a profesionales de la sanidad 
sino también a asociaciones y ciudadanía en general para 
dar a conocer ideas, iniciativas y proyectos relacionados 
con la humanización y la mejora de la asistencia sanitaria.

El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara, junto con otras instituciones, colaboró y participó en la jornada con 
la ponencia “Colegios profesionales: Humanizar es posible” de nuestro presidente D. Raúl Prieto Cortés, dónde resaltó 
la labor importante que el Colegio de Enfermería realiza en esta materia.

SESIÓN "HIGIENE DEL SUEÑO"SESIÓN "HIGIENE DEL SUEÑO"

El 27 de noviembre de 2023, El Colegio Oficial de 
Enfermería de Guadalajara, organizó una sesión de 
Higiene del Sueño en el marco de colaboración que 
mantiene con el Banco Santander, en el Work Café.

La formación fue impartida por las Enfermeras 
residentes de Familia y Comunitaria, transmitiendo los 
conocimientos de la forma de cuidar el descanso y sus 
recomendaciones.

La sesión se celebró para toda la población en general y 
tuvo una buena acogida.
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CENA DE CONVIVENCIA CENA DE CONVIVENCIA 
FESTIVIDAD SAN JUAN DE DIOSFESTIVIDAD SAN JUAN DE DIOS

El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara 
celebró el día 24 de marzo su tradicional Cena de 
Hermandad en la que se congregaron unos 300 
enfermeros/as de la provincia de Guadalajara, no 
solo para celebrar el patrón de su profesión cuya 
onomástica es el 8 de marzo sino, además, para 
homenajear a los profesionales de enfermería que 
se jubilan y que han dedicado su vida a esta muy 
noble profesión.

Se trata además de una velada en la que no falto el 
reencuentro de compañeros, vivencias y anécdotas, y 
donde se reconoció la trayectoria profesional de las 
compañeras que se retiran. 

Foto: Promoción Jubiladas de Honor 2023. 

El Presidente del Colegio Oficial de Enfermería, Raúl 
Prieto, comenzó su discurso dando las gracias, no solo 
a las autoridades allí presentes, sino a todos y cada uno 
de los presentes, ya que para él es un orgullo el poder 
representar a la Enfermería de Guadalajara en todos y 
cada uno de los lugares en los que se desplaza.

Así mismo nombra al presente año como el “Año del 
Fin”, año en donde hemos dejado atrás una etapa que 
no queremos acordarnos pero que si algo nos ha servido 
a nosotros y a la sociedad es lo importantísimo que es la 
enfermería en la Sanidad y sociedad, definiéndola como 
“Piedra angular y filosofal de la Sanidad”.

CONCIERTO DE AÑO NUEVO - FILARMÓNICA DE VIENACONCIERTO DE AÑO NUEVO - FILARMÓNICA DE VIENA

El 4 de abril de 2023, El Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara organizó una salida al Concierto de Año 
Nuevo, para ver a la Filarmónica de Viena, que se celebró en el Auditorio Nacional de Música de Madrid.

El concierto más famoso del planeta vino a Madrid por vez primera y se pudo disfrutar de polcas y valses de la 
dinastía Strauss, Brahms y Delibes. Nos emocionamos con “En el bello Danubio Azul“, y dimos la bienvenida al 
nuevo año como siempre se ha soñado: siguiendo el ritmo de la Marcha Radetzky interpretada por sus  inigualables 
protagonistas que estrenan en Madrid este concierto legendario.

Foto: Orqueta Filarmónica de Viena
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VIAJE DE PRIMAVERA - DESTINO PEÑÍSCOLAVIAJE DE PRIMAVERA - DESTINO PEÑÍSCOLA

Foto: Grupo asistente al viaje a Peñíscola

Un año más el Colegio Oficial de Enfermería ha 
llevado a cabo el tradicional viaje de primavera, 
donde este año el destino fue Peñíscola, Castellón.

La salida se realizó del 8 al 11 de junio, y tuvo una gran 
participación, dónde 50 personas entre colegiados, 
familiares y amigos, disfrutaron de la escapada.

Se cumplieron ampliamente las expectativas con la 
elección del destino y el Hotel Papa Luna****Sup, sin 
duda, un lugar para recomendar.
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CONCURSO DE CHRISTMAS 2023-2024CONCURSO DE CHRISTMAS 2023-2024

El pasado 27 de diciembre, el Colegio Oficial de Enfermería 
organizó, como cada año, el tradicional concurso de christmas 
para los hijos/as de nuestros colegiados/as.

Año tras año se bate el récord de participantes en el mismo, 
concursando en la presente edición 36 niños.

Como es habitual, con los christmas ganadores, se ha elaborado la 
tarjeta de felicitación de navidad del colegio para todos sus colegiados 
y las instituciones oficiales.

El acto tuvo lugar en la sede del colegio con la entrega de regalos para todos los niños participantes en un ambiente 
navideño.

Los miembros del jurado, compuesto por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfermería de Guadalajara ha 
resuelto el Concurso de Christmas 2023-2024, dando por ganadores en sus categorías a los siguientes dibujos:

Alicia Castillo Gallego 4 años   
Ganadora concurso Christmas 2023-2024
Categoría infantil 

Hugo Domínguez Almendral 8 años   
Ganador concurso Christmas 2023-2024
Categoría juvenil 
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